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WSTEP
Przedtozona mi do recenzji rozprawa doktorska mgr Barbary Siekierskiej stanowi opracowanie
naukowe przygotowane w formie wydruku komputerowego o starannej formie graficznej,
w petni zgodnej z jej wersja elektroniczng. Podjeta przez Autorke problematyka dotyczy
interprofesjonalnego ksztalcenia studentéw kierunkéw medycznych z wykorzystaniem
symulacji medycznej, co nalezy uzna¢ za zagadnienie niezwykle aktualne 1 istotne z punktu

widzenia rozwoju wspotczesnych nauk o zdrowiu.

Celem gtownym pracy byla ocena wptywu edukacji interprofesjonalnej prowadzonej metoda
symulacji medycznej na zasoby osobiste oraz wybrane kompetencje generyczne studentéw
kierunkéw medycznych poprzez poréwnanie z grupa kontrolng, w ktdrej nie stosowano

nauczania interprofesjonalnego. Juz na tym etapie nalezy podkresli¢, ze problem badawczy



zostal sformutowany trafnie 1 odpowiada wspolczesnym wyzwaniom zwigzanym

z konieczno$cig przygotowania kadr medycznych do pracy w zespotach interdyscyplinarnych.

OCENA
Ocena tytulu dysertacji

Tytul rozprawy doktorskiej zostat sformulowany poprawnie, zaréwno pod wzgledem
merytorycznym, jak i metodologicznym. W sposob jednoznaczny okresla przedmiot badan,
jakim jest interprofesjonalne ksztalcenie studentéw kierunkow medycznych oraz wskazuje
zastosowang metode badawczg i dydaktyczna, czyli symulacj¢ medyczng. Tytul jest adekwatny

do tresci pracy i1 nie wprowadza w blad co do zakresu przeprowadzonych badan.

Na szczegolne podkreslenie zasluguje fakt, ze Autorka uwzglednita w tytule dwa kluczowe
elementy wspolczesnej edukacji medycznej, jakimi sg interprofesjonalnos¢ oraz wykorzystanie
nowoczesnych metod dydaktycznych. Konstrukcja tytulu jest zgodna z obowigzujacymi
standardami dla rozpraw doktorskich w dyscyplinie nauki o zdrowiu i wlasciwie oddaje

zardwno problem badawczy, jak i praktyczny wymiar podjetej tematyki.
Ocena zgodnosci tresci rozprawy z tematem, jej ukladu, struktury i kompletnosci

Tres¢ rozprawy pozostaje w petnej zgodnos$ci z tematem okreslonym w tytule. Praca zostala
opracowana w sposob logiczny, spdjny 1 przejrzysty, a jej uktad odpowiada klasycznemu
schematowi rozpraw doktorskich w naukach o zdrowiu. Obejmuje cze$¢ teoretyczna (wstep),
metodologiczng (cel pracy, materiat i metody), empiryczng (wyniki) oraz dyskusje, wnioski,
implikacje praktyczne 1 implikacje do badan przysztych, a takze piSmiennictwo, spis tabel, spis

rycin, spis zalacznikow.

Czes$¢ teoretyczna dysertacji zostala przygotowana bardzo starannie 1 obejmuje szerokie
omoOwienie zagadnien zwigzanych z symulacja medyczna, edukacja interprofesjonalna,
zasobami osobistymi oraz kompetencjami studentow kierunkdw medycznych. Autorka
przedstawila, m. in. definicj¢ symulacji medycznej, jej znaczenie w procesie dydaktycznym
oraz podstawy prawne jej stosowania, co zostato szczegdlowo opisane w rozdziale pierwszym
pracy. W dalszej czesci tej sekcji Autorka opisala teorie nauczania stanowigce podstawe
wykorzystania symulacji, w tym konstruktywizm, teori¢ Kolba oraz koncepcje uczenia si¢
przez doswiadczenie, zaplecze techniczne w organizacji zaje¢ symulowanych, a takze ich
klasyfikacje i strukture. Swiadczy to o bardzo dobrym przygotowaniu teoretycznym

Doktorantki.



Kolejne rozdzialy pracy obejmujg szczegdtowe zatozenia badawcze, materiat i metody oraz
wynikow badan. Struktura pracy jest przejrzysta i logiczna, a wszystkie elementy sg ze soba
spojnie powigzane. Autorka konsekwentnie zrealizowata zatozony cel badawczy,
a poszczegodlne czgsci pracy tworzg jednolita i dobrze przemyslang catos¢. Praca zawiera
wszystkie wymagane elementy formalne, w tym spis tresci, wykaz skrétow, pismiennictwo oraz

zataczniki, co potwierdza jej kompletnos¢.
Ocena doboru i wykorzystania Zrodel bibliograficznych

Dobor literatury (taczna liczba pozycji piSmiennictwa: 316, w tym publikacje polskojezyczne:
174 1 anglojezyczne: 14) nalezy uzna¢ za wlasciwy 1 adekwatny do tematyki rozprawy. Autorka
wykorzystata bogate 1 aktualne piSmiennictwo, obejmujace zarowno tematycznie powigzane
zrédta krajowe, jak i1 zagraniczne. Szczegdlnie pozytywnie nalezy oceni¢ wykorzystanie
publikacji miedzynarodowych oraz raportow WHO, co $wiadczy o osadzeniu pracy

w globalnym kontekscie naukowym.

Literatura zostata poprawnie wkomponowana w tres¢ pracy i wykorzystana zarowno w czesci
teoretycznej, jak i w dyskusji wynikéw badan witasnych. Autorka wykazata si¢ umieje¢tnoscia

krytycznej analizy literatury oraz jej syntetycznego ujgcia, co nalezy uzna¢ za istotny walor
pracy.

Wskazanie i ocena celu pracy doktorskiej

Cel pracy zostat sformutowany jasno, jednoznacznie i poprawnie metodologicznie. Autorka
dazyta do oceny wplywu edukacji interprofesjonalnej prowadzonej metoda symulacji
medycznej na zasoby osobiste oraz kompetencje studentow kierunkéw medycznych, co stanowi

problem badawczy o duzym znaczeniu poznawczym 1 aplikacyjnym.

Cele szczegotowe pracy zostaly dobrane wlasciwie 1 pozostajag w logicznym zwigzku z celem
gléwnym. Obejmuja one migdzy innymi ocen¢ poziomu lgku, stresu, poczucia wlasnej
skuteczno$ci oraz strategii radzenia sobie ze stresem, a takze analiz¢ kompetencji wspotpracy
interprofesjonalnej 1 postrzegania r6l zawodowych. Taka konstrukcja celéw pozwolita na

wieloaspektowg analiz¢ badanego zjawiska.
Ocena zastosowanych metod badawczych

Autorka zastosowata badanie podtuzne o charakterze kohortowym, wykorzystujace metody

mieszane, co nalezy uzna¢ za rozwigzanie wtasciwe i adekwatne do celu pracy. Badanie



przeprowadzono w grupie 62 studentow kierunkow medycznych, podzielonych na grupe

eksperymentalng i kontrolna, co umozliwito analiz¢ poréwnawcza.

Badanie zostato przeprowadzone w okresie od listopada 2022 r. do lipca 2023 r. w grupie 62
studentéw Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Wydziatu Lekarskiego
i Nauk o Zdrowiu (z dniem 1 wrze$nia 2024 r. uczelnia zmienita nazw¢ na Uniwersytet
Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie). Studenci zostali podzieleni na dwie grupy w
zaleznosci od uczestnictwa w zaje¢ciach interprofesjonalnych realizowanych w ramach kota
naukowego w Centrum Symulacji Medycznej. Uczestnicy kota naukowego utworzyli grupe
eksperymentalng (n = 31), natomiast studenci niebioracy udzialu w tej formie zaje¢ zostali

przypisani do grupy kontrolnej (n = 31).

Po uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej Krakowskiej Akademii Andrzeja Frycza
Modrzewskiego (uchwata nr 48/2022, nr opinii KBKA/48/0/2022), badanie zarejestrowano w
serwisie ClinicalTrials.gov (numer rejestracji: NCT05817682). Badanie prowadzono zgodnie z
wytycznymi Deklaracji Helsinskiej 1 raportowano wedlug rekomendacji STROBE
(Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology).

Do badania zakwalifikowano osoby posiadajace status studenta na kierunku lekarskim (4, 516
rok ksztatcenia) - jednolite studia magisterskie oraz ratownictwo medyczne (2 i 3 rok
ksztalcenia) 1 pielggniarstwo (2 1 3 rok ksztalcenia) - studia pierwszego stopnia. Warunkiem
uczestnictwa w grupie eksperymentalnej byto wyrazenie dobrowolnej zgody na pismie, a
w grupie kontrolnej wypelnienie kwestionariuszy w formie formularza internetowego
przygotowanego przy uzyciu narzgdzi Google. Z badania zostali wytaczeni studenci, ktorzy

ukonczyli inny medyczny kierunek studiow.

Zastosowane narz¢dzia badawcze obejmowaly, zar6wno kwestionariusze wystandaryzowane
(Inwentarz Stanu i Cechy Leku (STAI), Skala Odczuwanego Stresu PSS-10, Skala Uogolnionej
Witasnej Skutecznosci (GSES), Inwentarz do Pomiaru Radzenia Sobie ze Stresem Mini-COPE,),
jak 1 narzedzia autorskie (Kwestionariusz ankiety wiasnej, Kwestionariusz Samooceny
Umiejetnosci Wspolpracy Interprofesjonalnej (KSUWI),Chmura stow, Scenariusz dyskusji

fokusowej), co pozwolito na uzyskanie szerokiego zakresu danych.

Analiza statystyczna zostala przeprowadzona poprawnie i adekwatnie do charakteru danych.
Zmienne jako$ciowe przedstawiono jako czesto$ci uzyskanych odpowiedzi i odpowiadajacy im
procent, za§ zmienne ilosciowe scharakteryzowano poprzez nastgpujgce statystyki opisowe:

srednig 1 odchylenie standardowe, median¢ i kwartyle (dolny, gbérny). Z kolei do poréwnania



zmiennych iloSciowych pomiedzy grupg eksperymentalng a kontrolng stosowano test t-
Studenta dla prob niezaleznych lub test Manna-Whitneya. Test t-Studenta wybierano, jesli
spelnione byly zatozenia o normalnos$ci rozkladu (test Shapiro—Wilka, p > 0,05) oraz
jednorodnosci wariancji (test Levene’a, p > 0,05). Do oceny r6znic miedzy trzema pomiarami
w grupach zaleznych zastosowano nieparametryczny test ANOVA Friedmana. Po uzyskaniu
istotnego wyniku w tescie Friedmana, wykonywano testy post-hoc, aby zidentyfikowac¢, ktére
konkretne pary grup roznig si¢ istotnie od siebie. Zwigzki pomigdzy zmiennymi cigglymi
analizowano z wykorzystaniem wspotczynnika korelacji rang Spearmana. Do analizy wlaczono
wyniki z wszystkich trzech pomiarow obejmujacych: STAl-stan, PSS-10, GSES oraz KSUWI.
Site zaleznosci interpretowano wedhug nastepujacych kryteriow: nieistotna (<0,1), staba (0,1—
0,39), umiarkowana (0,4—0,69), silna (0,7-0,89) oraz bardzo silna (0,9—-1,0). Zwiazek mi¢dzy
dwiema zmiennymi jako$ciowymi byl sprawdzany testem niezalezno$ci chi-kwadrat lub
doktadnym testem Fishera. Wszystkie procedury statystyczne przeprowadzono
w oprogramowaniu Statistica 13.3 (TIBCO Software Inc., StatSoft Polska, Krakow) oraz
Zestaw Plus 5.1.0 (StatSoft Polska Sp. z 0.0., 2024). Prog istotnosci statystycznej ustalono na

poziomie p < 0,05.

Na szczeg6lne podkreslenie zasluguje zastosowanie metod jakosciowych, w tym dyskusji
fokusowej, co umozliwilo poglebiong analize do$§wiadczen studentéw oraz interpretacje

wynikow ilosciowych.
Merytoryczna ocena pracy

Wyniki badan wskazuja, Ze edukacja interprofesjonalna z wykorzystaniem symulacji
medycznej sprzyja rozwojowi kompetencji wspdlpracy zespotowej, komunikacji oraz
przywddztwa, a takze wplywa na stosowanie bardziej adaptacyjnych strategii radzenia sobie ze
stresem. Jednoczesnie nie stwierdzono istotnych réznic w zakresie poziomu lgku, stresu

1 poczucia wlasnej skutecznosci, co zostato wtasciwie zinterpretowane przez Autorke.

Na szczegbdlne podkreslenie zasluguje analiza jakos$ciowa, ktora wykazala zmiang
w postrzeganiu przedstawicieli innych zawodéw medycznych oraz redukcje stereotypoéw
zawodowych. Wyniki te majg istotne znaczenie praktyczne i moga by¢ wykorzystane

w procesie doskonalenia programéw ksztatcenia.



Ocena oryginalnosci pracy

Rozprawa stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Oryginalnos¢ pracy polega
na kompleksowym ujeciu zagadnienia edukacji interprofesjonalnej oraz zastosowaniu
podejscia faczacego metody ilosciowe i jakosciowe. Szczegdlnie wartosciowy jest dtugotrwaty
charakter interwencji edukacyjnej, obejmujacej dwa semestry, co rzadko spotykane jest w tego

typu badaniach.
Ocena wiedzy teoretycznej i samodzielno$ci badawczej

Praca potwierdza bardzo dobre przygotowanie teoretyczne Doktorantki oraz jej umiejetnosé
samodzielnego prowadzenia badafi naukowych. Doktorantka wykazala si¢ zdolno$cig do
planowania i realizacji projektu badawczego, analizy danych oraz krytycznej interpretacji

wynikow.
Ocena formalna pracy

Rozprawa zostala przygotowana zgodnie z obowigzujgcymi standardami formalnymi. Praca
napisana jest poprawnym jezykiem naukowym, a jej struktura jest przejrzysta i logiczna.

Nieliczne uchybienia redakcyjne nie wplywaja na ogdlng wysoka ocene pracy.

KONKLUZJA
Przedlozona rozprawa doktorska mgr Barbary Siekierskiej spelnia wymagania okreslone w art.
187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2023, poz.
742 z pdzn, zm). Doktorantka wykazata si¢ wiedzg teoretyczng w dyscyplinie nauki o zdrowiu
oraz umiejetnoscia samodzielnego prowadzenia badafi naukowych. Dysertacja stanowi

oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i wnosi istotny wktad do rozwoju tej dyscypliny.

W zwigzku z powyzszym oceniam pozytywnie rozprawe doktorska mgr Barbary
Siekierskiej i wnioskuj¢ o dopuszczenie mgr Barbary Siekierskiej do publicznej obrony

rozprawy doktorskiej.

dr hab. n. o zdr. Méri‘ola Glowacka — prof. Uczelni.



