
 
 

Kraków, 01.09..2026 r. 
 

KOMISJA HABILITACYJNA 
_________________________________________ 

Federacja Naukowa Uniwersytet VIZJA 
ul. Okopowa 59, 01-043 Warszawa 

 
W PRZEWODZIE HABILITACYJNYM  

 
Pana dr. Leszka Sułkowskiego 

_____________________________________________________________ 
 

 
UCHWAŁA nr NM-17.00.01-01092026 

zawierająca opinię w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w postępowaniu 

habilitacyjnym Pana dr. Leszka Sułkowskiego 

______________________________________________________________ 

 
 
Na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (t.j. 
Dz. U. z 2024 r. poz. 1571), oraz § 14 ust. 1 Zasad postępowania w sprawie nadania stopnia naukowego 
doktora habilitowanego Federacji Naukowej Uniwersytet VIZJA (Załącznik nr 1 do Uchwały Nr 11.2025 
Zgromadzenia Federacji Naukowej Uniwersytet VIZJA z dnia 11 grudnia 2025 r. w sprawie określenia 
sposobu postępowania w sprawie nadania stopni naukowych oraz funkcjonowania Akademii Doktorskiej 
w Federacji Naukowej Uniwersytet VIZJA), uchwala się co następuje: 

 
§ 1 

Opinia Komisji Habilitacyjnej 

Komisja Habilitacyjna w oparciu o przeprowadzone postępowanie w przewodzie habilitacyjnym Pana 
dr. Leszka Sułkowskiego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, 
po zapoznaniu się z recenzjami i dokumentacją wniosku, stwierdza, że aktywność naukowa 
oraz osiągnięcia naukowe w tym zatytułowane „Wielowymiarowa ocena zdrowia i jakości życia 
pacjentów hemodializowanych – znaczenie czynników klinicznych, demograficznych 
i psychospołecznych”, stanowią istotny wkład w rozwój dyscypliny nauki medyczne i wyraża pozytywną 
opinię w sprawie nadania Panu dr. Leszkowi Sułkowskiemu stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie 
nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne, uznając spełnienie przesłanek 
warunkujących nadanie stopnia doktora habilitowanego, o których mowa w art. 219 ust. 1 pkt 1-3 
Ustawy. 

 



 
 

§ 2 

Uzasadnienie 

Komisja habilitacyjna w składzie: 

Pan prof. dr hab. Wojciech Miltyk – przewodniczący 

Pani dr hab. Anna Waszkielewicz prof. UAFM - sekretarz 

Pani prof. dr hab. Beata Maria Karakiewicz - recenzent 

Pani prof. dr hab. Jolanta Lewko - recenzent 

Pani dr hab. Oktawia Zofia Mazanowska - recenzent 

Pan dr hab. Andrzej Kraśniak – recenzent 

Pan prof. dr hab. Filip Gołkowski - członek 

 

po zapoznaniu się z cyklem prac będących podstawą wniosku o nadanie stopnia doktora 
habilitowanego, autoreferatem, wykazem opublikowanych prac naukowych, materiałami dotyczącymi 
osiągnięć dydaktycznych, współpracy z instytucjami, organizacjami i towarzystwami naukowymi, 
działalności popularyzującej naukę Pana dr. Leszka Sułkowskiego oraz opiniami Recenzentów ustaliła 
co następuje: 

Dr Leszek Sułkowski uzyskał tytuł lekarza medycyny na kierunku lekarskim w Śląskiej Akademii 
Medycznej w Katowicach w 1998 roku, oraz obronił pracę doktorską pt.: ”Porównawcza analiza 
spektrofotometryczna wiązania albuminy surowicy ludzkiej i wołowej z fotouczulaczami" z wyróżnieniem 
na Wydziale Lekarskim w Zabrzu Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach w 2007 roku. 
Od 2025 roku pełni funkcję adiunkta w Uniwersytecie Jana Długosza w Częstochowie.  
 
Przedmiotem przedstawionego osiągnięcia naukowego jest cykl powiązanych tematycznie artykułów 
pięciu oryginalnych publikacji naukowych zatytułowany „Wielowymiarowa ocena zdrowia i jakości życia 
pacjentów hemodializowanych – znaczenie czynników klinicznych, demograficznych 
i psychospołecznych" o sumarycznym lmpact Factor 12,700 oraz 280 pkt MNiSW/MEiN. W każdej z prac 
wchodzących w skład cyklu Habilitant jest pierwszym autorem i ma wiodący udział w powstaniu 
wszystkich włączonych do cyklu publikacji. Prace zostały opublikowane w latach 2023-2025 
we wpływowych pismach międzynarodowych (IF w przedziale 2,400 – 2,900). 
 
Tematyka cyklu habilitacyjnego dotyczy pacjentów hemodializowanych i jakości ich życia, a także 
licznych czynników wpływających na tę jakość takich jak: zaburzenia widzenia, zmęczenie, 
funkcjonowanie poznawcze, zdrowie psychiczne czy wsparcie społeczne, a także wiek i czas trwania 
dializoterapii. Habilitant pokazuje, że skuteczność leczenia nerkozastępczego powinna być oceniana nie 
tylko przez parametry kliniczne i biochemiczne, ale także przez pryzmat codziennego funkcjonowania, 
dobrostanu psychicznego, jakości życia oraz zasobów społecznych pacjenta. 
 
Łączny dorobek naukowy Habilitanta po uzyskaniu stopnia doktora obejmuje 52 artykuły naukowe 
o sumarycznym IF wynoszącym 34,080, 937 pkt MNiSW/MEiN (poza cyklem habilitacyjnym 47 prac 
o IF=21,380 pkt, 657 pkt MNiSW). Łączny dorobek kandydata obejmuje 35 prac oryginalnych (w tym 23 
jako pierwszy autor), 7 prac przeglądowych (w tym 2 jako pierwszy autor) oraz 10 opisów przypadków. 
Liczba cytowań według Web of Science wynosi 98 (w tym 83 bez autocytowań) a indeks Hirscha wg Web 
of Science wynosi 4.  
 



 
 

Zaprezentowany dorobek naukowy jest spójny wewnętrznie i stanowi naukowo-merytoryczne tło 
do głównego osiągnięcia naukowego Habilitanta. Na podkreślenie zasługuje udział w wielu stażach 
naukowo-badawczych, w tym w realizowanych za granicą i w kraju. Habilitant współpracował z licznymi 
ośrodkami poza jednostką macierzystą (m.in. University of Michigan w Stanach Zjednoczonych, a także 
w Polsce: Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie, Gdański Uniwersytet Medyczny, 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi). Potwierdzeniem współpracy są publikacje naukowe.  
 
Habilitant ma także bogate doświadczenie dydaktyczne. Od 2007 roku jest nauczycielem akademickim 
i realizuje zajęcia dydaktyczne ze studentami kierunku fizyki medycznej (2007-2020) i lekarskiego 
(od 2025 r.), sprawując także opiekę nad pracami naukowymi studentów. Kandydat był promotorem 
pomocniczym 2 prac licencjackich. Habilitant wyróżnia się działalnością organizacyjną, w tym 
w organizacji międzynarodowych i polskich konferencji naukowych. 
 
W opinii wszystkich recenzentów Kandydat w pełni spełnia warunki ustawowe (art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 
ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce i zwracają się do Rady Naukowej 
Dyscypliny Nauki Medyczne z wnioskiem o dopuszczenie Pana dr. Leszka Sułkowskiego do dalszych 
etapów przewodu habilitacyjnego. 
 
Po wysłuchaniu opinii wszystkich osób wchodzących w skład Komisji Habilitacyjnej i zakończeniu 
dyskusji, Przewodniczący Komisji poprosił o przeprowadzenie jawnego głosowania, gdyż Kandydat nie 
zgłosił wniosku o utajnienie. 
 

Liczba osób biorących udział w obradach stacjonarnie 0 

Liczba osób biorących udział w obradach z wykorzystaniem środków 
komunikacji elektronicznej 6 

Liczba głosów „za” 6 

Liczba głosów „przeciw” 0 

Liczba głosów „wstrzymujących się” 0 

 
Wobec powyższego Komisja Habilitacyjna podjęła uchwałę wyrażającą pozytywną opinię w sprawie 
nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu, w dyscyplinie 
nauki medyczne Panu dr. Leszkowi Sułkowskiemu, celem przedłożenia jej do Rady Naukowej Dyscypliny 
Nauki Medyczne. 

 

§ 3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 
 

  ________________________________________ 

  czytelny podpis Przewodniczącego 
 

 

* - niepotrzebne skreślić 
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